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Johdatus tarkkuussuunnistukseen 2009

1. LAJI, JOKA SOPII KAIKILLE

Tarkkuussuunnistusta voi harrastaa kuka tahansa iasta, sukupuolesta ja
likuntakyvysta riippumatta. Monet kokeneet aktiivisuunnistajat ottavat osaa
tarkkuussuunnistuskilpailuihin ja saavat siitd monenlaista hyottya. Téllaisia
hyotyjd ovat mm. parantunut kartanlukutaito ja ja maaston hahmottaminen
tavallisessa suunnistuskilpailussa. Kartoittajien mielesta tarkkuussuunnistus
kehittdd kykya tulkita maastoa karttakuvana. Suurten suunnistuskilpailujen
valvojia ja ratamestareita se taas auttaa rastilippujen sijoituksessa ja
rastinmaaritteissa. Jollei naissd hyodyissd ole tarpeeksi syytd osallistua
tarkkuussuunnistukseen, lisapotkua kokeneille suunnistajille antaa lajin
tarjoama alyllinen haaste.

Tama ohje on kirjoitettu avuksi kokeneille suunnistajille, jotka haluavat kokeilla
tarkkuussuunnistusta ja jotka haluavat hieman tutustua lajiin ennen
ensimmaistd kilpailua tai harjoitusta. Ohjeessa kuvataan tavallisen
tarkkuussuunnistuskilpailun kulku seka kerrotaan yleisia radan suunnitteluun
ja tehtavien ratkaisuun liittyvia seikkoja valokuvaharjoitusten avulla.

2. TAUSTAA

Tarkkuussuunnistus on yksi neljasta kansainvalisesta suunnistuslajista. Muut
kolme ovat suunnistus, hiihtosuunnistus ja pyorasuunnistus. Tarkkuus-
suunnistus on alun perin kehitetty perinteisestd suunnistuksesta.
Tarkkuussuunnistuksessa  kilpailijoiden tulee pysytella kulkuvaylalla.
Kulkuvaylalta tarkastellaan maastokohteisiin sijoitettuja rastilippuja. Nain ollen
kilpailussa ei ole kyse fyysisen suorituskyvyn mittaamisesta, joten kilpailuihin
voivat osallistua myds liikkuntarajoitteiset henkilot, kuten pydratuolilla likkuvat
kilpailijat. Kulkuvaylalla liikkumisesta ja suunnistustehtdvien tekemisesta
kulkuvaylalla pysyen tulee lajin englanninkielinen nimi Trail Orienteering eli
TrailO.

Tarkkuussuunnistus on yksi niista erittdin harvoista urheilulajeista, joissa
normaalisti liikkuvat ja vaikeastikin liikuntavammaiset Kkilpailijat pystyvat
kilpailemaan tasavertaisina. Tarkkuussuunnistuksen johtava organisaatio IOF
eli Kansainvalinen Suunnistusliitto tiedostaa hyvin téllaisen kilpailulajin arvon
ja ohjaa seka valvoo sen oikeudenmukaisuutta ja korkeaa tasoa.

Vaikka tassa lajissa kilpailun mittarina ei ole fyysinen suoritus, kilpailun aikana
kuljetaan kuitenkin jonkin matkaa ulkona maastossa, joka ei ole aina tasainen.
Radan lapi kulkemiseen vaaditaan siis fyysistda suoritusta, mutta
hankalakulkuisissa paikoissa on tarjolla apua pyoratuolilla liikkuville.
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Kilpailuradan varrella on suunnistustehtavia, jotka tulee ratkaista lukemalla
karttaa huolellisesti ja tunnistamalla maaston kohteet kartalta. Alkeistasolla
annetut tehtdvat ovat yksinkertaisia eika aiempi suunnistuskokemus ole
valttamatonta. Mitd korkeammalle tasolle edetddn, sitd enemman
suunnistustaitoja tehtavat vaativat. Vaikeimmat, kansainvaliset kilpailut ovat
suunnistustaidollisesti vaativampia kuin vastaavat Kkilpailut suunnistuksen
puolella.

Koska tarkkuussuunnistus aikanaan luotiin liikuntarajoitteisia kilpailijoita
varten, oli valttamatonta saada lajin harrastajiksi nimenomaan heitd. Tasta
johtunee se aiemmin yleinen harhakasitys, etta vain liikkuntarajoitteiset henkilot
voivat osallistua tarkkuussuunnistuskilpailuun. Nykyaan ymmarretaén, etta laji
on avoin kaikille, ja suurimmalla osalla kilpailijoista ei ole liikuntavammaa.
Kilpailijoiden kokemus ja taidot vaihtelevat suuresti — mukana on jopa
suunnistuksen maailmanmestareita — mutta kaikkia heitéd kiehtovat lajin
tarjoamat tekniset haasteet.

Tarkkuussuunnistuksen  maailmanmestaruuskilpailut ~ (WTOC)  pidettiin
ensimmaisen kerran suunnistuksen maailmanmestaruuskilpailuien (WOC)
yhteydessa Ruotsissa vuonna 2004. Tarkkuussuunnistuksen
maailmanmestaruuskilpailuihin saa ottaa osaa kuka tahansa kansallisen liiton
valitsema kilpailija iasta, sukupuolesta tai fyysisesta suorituskyvysta
rippumatta. Maailmanmestaruuskilpailuissa on my6s suljettu paralympia-
sarja, johon voivat osallistua vain ne Kkilpailijat, joilla on I0OF:n
luokitustodistukseen oikeuttava liikuntavamma.

Kokeneelle suunnistajalle tarkkuussuunnistukseen sopeutuminen ei tuota
suuria vaikeuksia. Kartat ovat samoja, kieli on sama, ja vaikka
suunnistustehtavat ovatkin joissain suhteissa erilaisia, ne ovat kuitenkin tuttua
suunnistusta. IOF:n tarkkuussuunnistuskomission vastuulla on lajin yllapito ja
kehittdaminen. Komissio ymmartaa hyvin, etta on valttamatonta sailyttaa tama
vahva yhteys naiden kahden eri lajin valilla, vaikka molemmat kehittyvatkin
edelleen.

Tervetuloa siis harjoittelemaan tarkkuussuunnistusta ensin tdméan ohjeen
esimerkkiradan avulla ja sitten oikealla radalla. Kannattaa kuitenkin varautua
siihen, etta laji saattaa olla odotettua vaativampi.

3. TARKKUUSSUUNNISTUSRATA

Tarkkuussuunnistuskilpailun kulku on helpointa selittdd kaymalla 1api ne eri
vaiheet, joita Kkilpailun lapikdymiseen kuuluu. Tavalliselle suunnistajalle
asiassa on paljon tuttua, mutta myos joitakin erittain tarkeita eroja.

Ennakkoilmoittautuminen toimii samoin kuin suunnistuksessa. Kun olet
ilmoittautunut kilpailupaikalla, saat leimausvélineet. Nykyisin kaytdssd on
kilpailukortti, joka on paljon suurempi kuin ennen suunnistuksessa kaytossa
ollut pahvinen Kkilpailukortti, silla kortissa tarvitaan useampi leimausruutu
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jokaisella rastilla. Elektroninen leimaus, joka on kaytdssa suunnistuksessa, on
tulossa myos tarkkuussuunnistukseen.

Radalle mukaan tarvitset tavallisen suunnistuskompassin ja rannekellon.
Kello on erittdin tarked, koska radan suorittamiseen annetaan enimmaisaika.
Kuten voi olettaakin, optiset apuvélineet (esim. kiikarit ja etaisyysmittarit),
paikantamisvélineet (esim. GPS-laitteet) ja tietoliikennevélineet (esim.
matkapuhelimet) ovat kiellettyja laitteita, koska niiden kaytosta voisi saada
epaoikeudenmukaista etua.

Tarkkuussuunnistuksessa ei ole erityisia sdantoja kilpailuasusta. Useimmilla
osanottajilla on jonkinlainen urheiluvaatetus. Jos haluat kayttaa tavallisia
suunnistusvarusteita, ota  huomioon, ettd tarkkuussuunnistusradan
kiertaminen voi kestaa jopa yli kaksi tuntia. Rastien valilla liikutaan reippaasti,
jolloin saattaa tulla kuuma, ja rasteilla taas seisotaan paikallaan analysoiden
rastia, jolloin saattaa tulla kylma.

Monet erilaiset jalkineet ovat lajiin sopivia. Jotkut kayttavéat juoksukenkid,
joissa on kumiset nappulat. Metalliset piikit eivat ole hyvid, koska radat ovat
usein kovapintaisia. My6s vaelluskengat voivat olla hyva vaihtoehto varsinkin,
jos radalla on markia kohtia.

lImoittaudu esildhddssé sinulle kerrottuna ajankohtana tai kun olet valmis,
riippuen siitd millainen jarjestely kilpailussa on kaytdéssa. Jos radalla on
aikarasteja (nama kasitelladn mydhemmin ohjeessa), yksi tai useampi niista
saattaa olla esilahdon ja lahdon vélissa.

Lahddssa sinun lahtdaikasi merkitdédn muistiin. Laske sinulle kerrotun
enimmaisajan perusteella kellonaika, johon mennesséd sinun on tultava
maaliin. Paina se mieleesi. Jos saavut maaliin kyseisen ajan jalkeen, sinulta
vahennetaan pisteitd. Vaikka tarkkuussuunnistus ei ole Kkilpailua ajasta,
kaytettavissa ei silti voi olla rajattomasti aikaa. Radalle taytyy asettaa
enimmaisaika, jotta kilpailijat saadaan kirjattua, ja jotta elektroninen ajanotto
saadaan paatokseen. Enimmaisaika on maaritelty riittavaksi. Joskus
likuntarajoitteisille kilpailijoille mydnnetaan lisaaikaa.

Lahdossad kilpailja saa kartan. Kartta ratamerkintdineen nayttaa
samanlaiselta kuin sprinttisuunnistuskartta tai tavallinen suunnistuskartta.
Sprinttisuunnistuskartta on mittakaavaltaan 1:5000 tai 1:4000 ja se on piirretty
sprinttisuunnistuskartan kuvausohjeiden (ISSOM) mukaisesti. Jos kaytdssa
on suunnistuskartta, se on yleensa mittakaavassa 1:5000 tai 1:4000 ja se on
piirretty suunnistuskartan kuvausohjeiden (ISOM) mukaisesti niin, etta
symbolit on suurennettu 150 % (joskus 200 %) verrattuna 1:15000-
mittakaavaiseen karttaan.

Rastinmaaritteet ovat samoja kuin suunnistuksessa, mutta rastien koodien
sijasta ilmoitetaan lippujen m&ara kullakin rastilla, ja sarakkeessa H saattaa
olla ilmansuuntaa osoittava nuoli.

Maaston kaytdéssa on yksi erittdin tarkea ero. Tavallisessa suunnistuksessa
suunnistaja voi maaston salliessa kulkea kartalle rastien valiin piirrettya viivaa
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pitkin. Tarkkuussuunnistuksessa tama ei ole sallittua. Kulkuvaylan
ulkopuolelle maastoon meneminen on Kkiellettyd, paitsi erikseen
merkityissd kohdissa. Jos Kkilpailja tekee néin, hanet voidaan hylata.
Rastiympyrdiden valiin  on piirretty viivat vain auttamaan Kkilpailijaa
varmistamaan, ettei rasteja jaa valiin.

Tehtdvana on menna niin lahelle kutakin rastipistetta kuin rata sallii ja
ratkaista siina oleva rastitehtava. Tavallisesti tehtavélle johtava reitti on
iimiselva eika siind ole reitinvalintoja. Jos vaihtoehtoinen reitti on olemassa ja
toinenkin kulkuvayla on tarkasteluetaisyydella rastista, sarakkeeseen H on
merkitty katselusuunta tarkastelupaikasta rastille. Joskus on valttamatonta
maarata vaihtoehtoinen reitti tai jokin muu reitti kielletyksi alueeksi. Silloin
kartassa on violetti rasti tai poikkiviiva kulkureitin paalla. Maastoon kielletty
alue merkitd&n nauhalla.

Jokaisella rastilla on yksi tai useampia rastilippuja. Niitd on enintdan viisi.
Kilpailijan tehtavana on paattaa, mika lipuista osoittaa maastokohteen, joka
on kartalla rastiympyran keskella ja joka on kuvattu rastinmaéaritteessa. Elit-
tason kilpailussa on my6s se mahdollisuus, ettei yksikaan lippu sijaitse
ympyran keskipisteessd. Tama ns. nollavastauksen mahdollisuus antaa
uuden ulottuvuuden teknisen tason vaativuudelle.

Kilpailijat voivat liikkua sallitulla kulkuvaylalla edestakaisin rasteja tarkkaillessa
ja ratkaisua hakiessa. Kilpailijan tulee valita oikea lippu vastauksen
merkitsemista varten. Valinta tapahtuu ratkaisupaalulla (eli
tarkastelupaikalla), joka on merkitty maahan tavallisesti numeroidulla
paalulla. Paikkaa ei ole kuitenkaan merkitty karttaan. Rastilippujen
nimedminen tehddan Ilukusuunnassa vasemmalta oikealle siten, etta
vasemmalta ensimmaéinen on A, seuraava oikealle on B ja niin edelleen.
Valokuvaesimerkissa on kolme lippua jyrkan hiekkarinteen paalla.

Tassé tapauksessa rastinmaaritteen sarakkeessa B olisi merkittynd A-C.

Huomaa, etta lippuja ei ole merkitty mitenkdan. Kun olet tehnyt paatoksesi,
siirry  katselupaikalta vahan matkan paahan kulkuvaylaa eteenpain
leimauspaikkaan. Nykyisin leimauspaikalla on pihtileimasin. Leimaa
kilpailukorttisi vastaustasi osoittavan kirjaimen ruutuun. Jos vastauksesi on
"rastiympyran keskipisteessa ei ole lippua”, leimaa ruutuun Z (englannin zero
eli nolla). Kilpailukortti on kaksinkertainen, joten leimaukset kopioituvat myds
alemmalle kortille. Alempi kortti palautetaan kilpailijalle myéhemmin. Liitteessa
1 on esimerkki kilpailukortista.
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Jos kaytdossd on elektroninen leimausjarjestelmé, leimaa rastivalintasi
mukaisella oikealla leimasimella.

Litteessa 1 on tiedot myods siitd, miten virheelliseen leimaukseen
suhtaudutaan.

Kun Kilpailija on kaynyt kaikilla rasteilla ja merkinnyt kilpailukorttiin kaikki
vastauksensa, han etenee esimaaliin, jossa otetaan loppuaika.

Taman jalkeen saattaa olla vield yksi tai useampi aikarasti. Mahdollisten
aikarastien jalkeen kilpailija etenee maaliin, jossa kilpailukortti annetaan pois
tai elektronisen kilpailukortin tiedot siirretdén tuloslaskentajarjestelmaan.

Tuloslistassa kilpailjan saama pistemaara on yksinkertaisesti oikein
ratkaistujen rastitehtavien lukuméaard. Siita vahennetddn mahdollisesta
enimmaisajan ylittamisestd annetut aikasakkopisteet.. Jos mukana on
aikarasteja, niiden yhteisaikoja kaytetaan voittajan ratkaisemiseen tilanteessa,
jossa kilpailijoilla on sama pistemaara.

Jarjestgja voi laatia ratkaisukartat, jotka ovat tavallisesti suurennettuja
palasia kilpailukartasta. Ratkaisukartoissa nakyvat kaikkien rastilippujen ja
ratkaisupaalujen sijainnit. Kilpailijat voivat tarkastaa ratkaisukartasta
vastauksensa ja parantaa tietdmystaan tarkkuussuunnistuksesta.

Tallainen on siis tavallisen tarkkuussuunnistuskilpailun kulku. Nyt tiedat, miten
kilpailussa ja radalla toimitaan.

Seuraava tarkkuussuunnistuksen valokuvaharjoitus on laadittu antamaan
jonkinlainen kuva siitd, millaisia suunnistustehtavia tarkkuussuunnistuksessa
voi olla. Se on luonnollisesti helpompi kuin todellinen tarkkuussuunnistus,
koska rastikohteista ndkee vain kaksiulotteisen kuvan.

Rastitehtavat alkavat helpolta alkeistasolta ja muuttuvat radan edetessa
vaativammiksi tehtaviksi, joissa esitelladn myds sellaisia tarkkuus-
suunnistukseen liittyvid tekniikoita, jotka eivat valttamattd ole tuttuja
tavalliselle suunnistajalle.
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4. VALOKUVATARKKUUSSUUNNISTUS

Kartta, joka on piirretty kansainvalisten kuvausohjeiden mukaisesti, mutta
symbolien koko on kaksinkertainen (200 %). Mittakaava on noin 1:4000.

Kartta nayttdd samanlaiselta kuin tavalliset suunnistuskartat ja sitd kaytetaan
maaston tulkintaan samalla tavalla. Poikkeuksena on kuitenkin se, etta
kilpailijoiden taytyy pysytella kulkuvaylalla. Maaston muotojen ja kohteiden
tunnistaminen tapahtuu jonkin matkan paasta ja nakyvyys voi olla huono.
Joskus osa kartasta on peitetty, jos kyseistd maastonkohtaa kaytetaan
aikarastilla joko varsinaisen radan aikana tai sen jalkeen.

Tassa valokuvasuunnistuksessa jokaiselta rastilta on valokuva, joka on otettu
ratkaisupaalulta tai samalla linjalla 1ahemp&aa kohdetta. Syy sille, miksi
valokuva on joskus otettu lahempaa kohdetta on se, etta valokuvassa liput
vaikuttavat aina olevan kauempana ja huonommin nékyvilla kuin luonnossa.
Kuvan ottaminen lahempé&éa poistaa taman vaikutelman.

Joillakin rasteilla on toinenkin valokuva, joka on otettu eri paikasta
kulkuvaylan varrelta. Taman kuvan tarkoituksena on lisatéa toinen néakdkulma
rastille, ja se kuvaa suunnistajan liikkumismahdollisuuksia kulkuvaylalla ja
osoittaa, miksi on usein valttamatonta tarkastella rastia eri kulmista.

Kuvalliset rastinmaaritteet ovat |IOF:n standardien mukaisia.
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Jokaisen valokuvan ohessa on ratkaisukartta, joka on suurennettu pala
kilpailukartasta. Ratkaisukartalla punainen rasti on ratkaisupaalu ja punaiset
pisteet osoittavat lippujen paikat.

Lopuksi kommentoidaan ratkaisumenetelmia ja kerrotaan muita olennaisia
seikkoja.

Tassa on aluksi hyvin yksinkertainen tehtava. Lippujen paikat on helppo
maarittdd tasmallisesti. Raunio on tarpeeksi suuri kartoitettavaksi oikeaan
kokoon ja ympyran keskipiste sijaitsee lipun kohdalla suhteessa kohteeseen
sarakkeessa G kuvatulla tavalla. Tama on lippu B. Lipun A sijainti on ’raunio,
lounaiskulma’. Lippujen kompassisuunnan kohteeseen nahden voi maarittaa
kartan tai kompassin, tai molempien avulla.

Vihje edistyneille: Kun ilmansuunta on annettu kohteen osalle, sivulle, juurelle
tai reunalle suhteessa kohteen keskiosaan, oikea lippu sijaitsee tasmallisesti
kuvatussa suunnassa edellyttéen, ettd kohteella on melko jatkuva muoto. Jos
kohteen muodon perusteella voidaan sijoittaa lippu tasmallisesti, kuten ylla
olevassa esimerkissa, lahin kompassisuunta annetaan sarakkeessa G. Jos
suunta on kahden vierekkdisen kompassisuunnan valissa (esim. eteld ja
lounas), kumpaa tahansa voidaan kayttaa.
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Rasti 2

Tama rasti on hieman vaativampi kahdesta syysta.

Ensinnakin, koostaan huolimatta tdma kivi on maastossa pienempi kuin sita
vastaavan symbolin viema tila kartalla on. Téllaisen pistekohteen kyseessa
ollessa rastiympyran keskipiste on aina kohteen keskella, eikd sarakkeen G
mukaisessa suunnassa. Niinpa kartasta ei saa apua suunnan suhteen niin
kuin ensimmaisella rastilla.

Toinen syy rastin vaativuudelle on se, etta katselusuunta rastille on etelaan,
kun taas sarakkeessa G oleva kuvaus on ’pohjoinen”. Tama pohjois-
etelasuunta on helpompi kuin ité/lansi-suuntien arvioiminen.

Katselusuunta ratkaisupaalulta on etelaan kiven keskipisteeseen. Lippu B on
katselulinjalla ja se on siten kiven pohjoissivulla.
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Vihje edistyneille: Jos radalla on mahdollista tarkastella lipun ali tai yli kiven
keskelle, kuten lippujen A ja B kohdalla tdssa esimerkissa, lipun paikan pystyy
tarkistamaan tasmallisesti maastossa. Tama on paljon tarkempaa kuin
suunnan arviointi yhdesta katselusuunnasta kuten kuvassa. Jos rastinmaarite
olisi viitannut lippuun C, olisi ollut valttamatonta menna rastin lansipuoliselle
polulle, jotta lippua olisi voinut tarkastella lannesta tai lounaasta.

Rasti 3

3a8 |J=

C

Korkeuskayrien
tulkinta on kenties
tarkein taito vaativan
tason tarkkuus-

suunnistuksessa.
Tassa on  yksin-
kertainen esimerkki.

Valokuvassa nékyy pieni nena. Alempi lippu on nenan juurella. Ylempi lippu
on melkein nenan paalla. Kartalla olevan rastiympyran keskipiste on
korkeuskayran ylapuolella ja nenan muodon sisalla. Lippu A sopii selvasti
rastinmaaritteeseen "nena, ylaosa” ja rastiympyran keskipisteeseen.

Tama esimerkki ei ole kuitenkaan aivan niin yksinkertainen kuin
ensivaikutelma antaa olettaa. Missé korkeuskéayra kulkee maastossa: nenan
juuren mukaan vai jossain keskivalilla? Jos kahden kuvassa olevan lipun
valissa olisikin ollut viela kolmas lippu ja rastinmaaritteeksi olisi muutettu
pelkka 'nend@’, tehtava olisi ollut paljon vaikeampi. Tehtdvan ratkaisemiseksi
olisi ollut valttamatontd maarittda korkeuskayran linja maastossa melko
tarkasti. Miten se tapahtuu? Seuraavasta vihjeesta loytyy vastaus:

Vihje edistyneille: Korkeuskayria voi maarittdd maastossa kahdella eri
keinolla. Ensinnakin, jos korkeuskayrd on muodoltaan hyvin vaihteleva, voi
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olla mahdollista arvioida sen paikka silmamaaraisesti kohteen koon ja
ulottuvuuden perusteella. Tama taito kehittyy harjoittelemalla. Toista
menetelmaa voidaan kayttdd silloin, kun korkeuskayra kulkee Kkartoitetun
kohteen kautta tai sen laheltda (kivi ylla olevassa esimerkissd). Kun tata
kohdetta kaytetddn viitekohtana, korkeuskayran osoittamaan korkeustasoa
VOi seurata maastossa. Tama vaatii hyvaa tasojen hahmotuskykya.

Rasti 4

4 |AC Vv ®)

Talla rastilla korostuu eras tarkkuussuunnistuksen téarkeé asia: pelkka kohteen
huomioon ottaminen ei riitd, vaan koko rastinmaarite on tarkea. Tama kuoppa
on pistemainen kohde, joten rastiympyran keskipiste on symbolin keskella.
Jos sarakkeessa G ei olisi ollut kuvausta, oikea rasti olisi ollut kohteen
keskella eli lippu A. Rastinmaarite on kuitenkin ’kuoppa, lounaisreuna’, joten
tdman esimerkin oikea vastaus on lippu B. Lippu C:n maarite olisi 'uurre,
etelapaa’.

[Lukija ehk&d ihmettelee kuvassa olevien rakennelmien tarkoitusta. Paikka on
vanha tinakaivos. Uurteen paassa oli aikanaan vesiratas, joka pyodritti
koneistoa. Vesi tuotiin paikalle joenuomasta kanavaa pitkin, joka on nykyaan
kuivunut.]

11




Johdatus tarkkuussuunnistukseen 2009

Rasti 5

e |vVC |O

©:

RS

Yksinkertainen rastinmaarite  ‘kukkula’ tarkoittaa rastia = ympdaroivan
rengasmaisen korkeuskayran tai apukayran keskipistettd. Tasséa tapauksessa
kyseessa on lippu C apukayran sisalla. Muuten rastinmaaritteena olisi 'osa’.
Lipun A rastinmaarite on ‘kukkula, koillisosa’, jolla viitataan suurempaan
rengasmaiseen korkeuskayraan, jonka sisdlla se on. Lippu B on
pistekumpareen paalla.
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Tama vesikuoppa, tai pieni lampi, on epasaanndllisen
muotoinen pistekohde ja sen &arimmaisen pisteen
maarittaminen  vaatii  tarkkuutta. = Katselusuunta
ratkaisupaalulta lammen yli johtaa polun yli suuren kuopan reunalle, joten
lammen eteldreuna on keskimmainen lippu eli lippu B.

Vihje edistyneille: Joskus epasaanndllisen muotoisten kohteiden kyseessa
ollessa sarakkeessa G mainittua lipun suuntaa ei ole helppo maarittda. Sen
Voi varmistaa tangenttimenetelméan avulla. Talléin kuvitellaan levea linja, joka
etenee kohdetta pain annetusta suunnasta (aivan kuin aalto l&hestyisi rantaa).
Se kohteen osa, johon linja osuu ensin, on &aarimmaisena kyseisessa
suunnassa.

Talla rastilla on kyseessd nollarastin mahdollisuus yksinkertaisimmassa
muodossaan, eli rastitehtavassa on vain yksi lippu. Lippu on siis joko oikein
(kilpailukorttiin vastaus A) tai vaarin (vastaus Z).

Maaston kohteiden tutkiminen paljastaa, ettad lippu on rastiympyran

keskipisteessa olevan kiven luona ja sen itasivulla, kuten rastinmaaritteessa
kuvataan. Vastaus on siis A.
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Vihje edistyneille: Kun kyseessa on pistemainen kohde, rastinmaéaritteen
kanssa pitaé olla erityisen huolellinen, koska rastiympyran keskipiste ei osoita
rastilipun suuntaa kohteeseen nahden. Jos on aivan selvaa, etta
rastinmaaritteen mukaisessa paikassa ei ole lippua, vastaus on nollavastaus.
Yll& olevassa esimerkissa lippu kiven kaakkoispuolella olisi selva nollavastaus
selkean kaakkois/luodesuuntaisen nakdlinjan vuoksi kiven keskipisteeseen, ja
kaakkoissivun voi maarittaa tarkasti.

Rasti 8

8 |v-C V|V = |

Jos rastinmaarite on kahden kohteen ‘valiss@’, rastipisteellda on kaksi
vaatimusta:

1. Rastipiste on kahden kohteen valisella lyhyimmalla linjalla. Talla
rastilla puolivalin maarittdminen on yksinkertaista, mutta se voi olla
vaikeampaa, jos kyseessa on aluekohde.

2. Rastipiste on tarkalleen kahden kohteen reunojen puolivalissa
lipun korkeudella. Tassa tapauksessa "valissa” on siis puiden
runkojen (reunojen) puolivalissa.

Valokuvassa keskimmainen lippu on kahden puun valisella linjalla, joten
ensimmainen vaatimus tayttyy. Mutta onko se puolivalissa? Valokuvasta
nayttaisi, etta lippu B ei ole keskella, mutta kuvan perspektiivi antaa vaaran
vaikutelman, koska vasemmanpuoleinen puu on kauempana katsojasta.
Taméan voi ottaa tarkastellessa huomioon, mutta olisi parempi, jos
rastitehtavaa voisi tarkastella myos toisesta paikasta kulkuvaylaa kauempaa
vasemmalta.

Tassa esimerkissa on melko helppoa paattaa, ettd keskimmainen lippu on
joko rastipisteessa tai erittain lahella sitd, ja on siten oikea vastaus. Taman
tyyppisissa monimutkaisemmissa rastipisteissa keskikohdan l&heisyydessa
voi olla useampia lippuja, joten niita taytyy maarittaa erittain tarkasti.
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Huomaa ilmansuuntanuoli sarakkeessa H. Tasta kilpailijat tietavat, etta
merkitty ratkaisupaalu I6ytyy, kun kulkuvaylaa jatkaa eteenpdin ohi rastin.

Talla rastilla vaihtoehtoisen tarkastelupaikan tarpeellisuus kay ilmi.
Vasemmanpuoleinen valokuva on otettu ratkaisupaalulta, ja siitd nakyy, etta
kaikki liput ovat pitkassa ojassa. Tasta kohdasta lyhyt oja ei nay ollenkaan.

Tassa tapauksessa on valttdamatonta loytaa toinen katselupaikka, jonne nakyy
myo6s toinen oja. Tata paikkaa kutsutaan vaihtoehtoiseksi tarkkailupaikaksi.
Rastista etelaan sijaitseva polku ei ole kiellettyd aluetta (kartalle ei ole piirretty
poikkiviivaa polun yli). On siis mahdollista kulkea talla polulla ja tarkastella
lyhyttd ojaa pitkin ja nain varmistaa, ettd yksi lipuista on tosiaan ojien
haarassa.

Néakyvyyden salliessa kilpailija pitaa lippua silmalla koko ajan palatessaan
ratkaisupaalulle. Jos tama ei ole mahdollista, kannattaa huomioida
mahdolliset maaston erityispiirteet merkiksi rastilipun sijainnille. Tata
jalkimmaista menetelméaa kayttamalla saadaan tunnistettua valokuvista lippu
C.
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Vihje edistyneille: Ole tarkkana parallaksivirheen varalta! Liikuttaessa toiselta
tarkkailupaikalta ratkaisupaalulle, lippujen jarjestys vasemmalta oikealle
saattaa muuttua, koska katselusuunta muuttuu. Ylla olevassa esimerkissa
ratkaisupaalulta katsottaessa kaukaisin lippu on B, mutta toiselta
tarkkailupaikalta katsottaessa se onkin A. Tassa tapauksessa C on sama
molemmista paikoista katsottaessa.

Rasti 10

10(a-c| |\

MyGs tdma rastitehtava ratkaistaan vaihtoehtoisen tarkkailupaikan avulla.

Kohde on kapea notko. Rastipisteitd saa sijoittaa notkon keskilinjalle. Linja
jaetaan kolmeen osaan: yldaosa ja alaosa (asianmukainen kuvaus
sarakkeessa G) ja keskiosa (ei kuvausta sarakkeessa G). Jos korkeuskayraa
seuraa pienen jyrk&nteen juurelta, sen huomaa kulkevan ylimman lipun (A)
laheltd. Oikea lippu on jompikumpi kahdesta muusta lipusta (tai ei
kumpikaan).
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Tarkastelemalla
jyrkannettd ja lippuja
kauempaa
kulkuvaylalta on
mahdollista  nahda,
ettd  keskimmainen
lippu B  sijaitsee
pienen Jjyrkanteen
paan kohdalla, kuten
kartalla olevan
rastiympyran
keskipisteessakin.

-

% 3
o
k3t
Y.

Lipun C méaéarite on
'notko, alaosa’.

Tassa kohtaa tarkkuussuunnistuksessa aletaan vaatia tekniikkaa!
Suunnistajana sinulle on tuttua se, ettad jotkin pienet jyrkdnteet on merkitty
karttaan, kun taas toisia ei. IOF:n suositus on, ettd alle 1 metrin korkuisia
jyrkanteita ei merkita karttaan. Taman mukaan jyrkanne, jonka korkeus
vaihtelee, on kartoitettu vain niiltd osin, jotka ylittavat 1 metrin korkeuden.
Sellainen jyrkanne on maastossa pitempi kuin kartalla. Suunnistuksessa talla
ei tavallisesti ole suurtakaan merkitystd, mutta tarkkuussuunnistuksessa
tilanne on aivan toinen.
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Katso valokuvan tilannetta. Rastinmaaritteessa ei ole ilmoitettu lipun sijaintia
sarakkeessa G. Niinpa rastin kuuluu sijaita pienen jyrkanteen juurella keskella
sen kartoitettua pituutta. Ensisilmayksella tama vaikuttaisi olevan lippu B.

Kayttamalla rastilippua pituusmittana (30 cm) voidaan kuitenkin huomata, etta
oikeanpuoleinen lippu on paikassa, jossa jyrkdnteen korkeus mataloituu alle
metrin korkuiseksi. Tdman kohdan ja vasemmanpuoleisen paan (joka on yli 1
m korkuinen) keskikohtaa osoittaa lippu A, joka on siis oikea vastaus.

Rasti 12

Tassa esimerkissa kasitellaén elit-tasolle kuuluvaa tarkkuussuunnistuksen
lisdhaastetta, eli odottamatonta nollarastia. Rastitehtdva nayttad tavalliselta,
mutta liput onkin sijoitettu rastiympyran sisélla olevaa kohdetta muistuttavaan
kohteeseen lahistolla.
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Valokuvassa puro vaikuttaisi olevan yhteydessd uurteeseen tai pieneen
notkoon puun oikealla puolella. Tilannetta nakematta kilpailija olettaa, etta
puro virtaa uurretta alas mutkaan, jossa on aarimmaisin lippu. Varomaton
kilpailija tulkitsee taman olevan rastiympyran keskipisteen lippu. Itse asiassa
uurre onkin kuiva, ja puro tulee vanhasta kaivoksen sisddnkaynnistd, jonka
puu katkee. Vaikka vierekkaisten maastonosien monet kohteet ovat
samanlaisia, valppaana oleva kilpailija l6ytda niista erittain selkeita eroja.
Tassa esimerkissa paljastavia kohteita ovat ratkaisupaalun luona oleva aita,
kulkuvaylan mutka seka lahella ympyran keskipistetta oleva kartoitettu kivi.

Vihje edistyneille: Elit-tason kilpailuissa ensimmainen kysymys, jonka kilpailija
itselleen esittdaa, on “Katselenko samaa kohdetta kuin karttaan on
rastiympyralla merkitty?

Vinkki edistyneille: Kun nollatehtavaa sijoitellaan ja analysoidaan, lipun
puuttumisen kohteesta rastiympyran keskipisteesta taytyy olla ehdottoman
varmaa. Pieni ero lipun sijoittelussa ei aiheuta nollavastausta.

Rasti 13

13|a-E| | O

Talla rastilla esitellaéan linjoja kayttavaa tekniikkaa.

Kaikkiin lippuihin sopii rastinmaarite ‘avoin alue, itdosa’. Joten miten liput voi
erotella toisistaan? Vastaus: Kayttamalla apuna linjoja, jotka kulkevat kartalla
tunnistettavien kohteiden ja ympyran keskipisteen kautta.

Jos rasti on aluekohteessa, tarvitaan kaksi linjaa:
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Tassa esimerkissa yksi linja kulkee itaisen ojan ja kulkuvaylan risteyksesta
raunioituneen tornin keskelle.

Toinen linja kulkee kulkuvaylan mutkan keskeltéa polkusillalle.

Vain yksi lippu on molemmilla linjoilla. Ratkaisupaalulta katsottuna (ylempi
valokuva) kyseessa on lippu C.

Aikarastit

Aikarastilla kilpailija pysyy samassa paikassa, tavallisesti tuolilla istuen.
Yleensa toimitaan niin, etta kilpailijan mennessa paikalleen toimitsija peittéaa
nakoalan rastitehtavaélle. Sitten toimitsija astuu sivuun ja osoittaa kilpailijalle
liput — Alpha, Bravo, Charlie, Delta, Echo - ja ojentaa kilpailijalle
karttapalasen, joka on samassa mittakaavassa kuin paakilpailun kartta.
Aika alkaa siitd hetkestd, kun kilpailja saa kartan ja loppuu siihen, kun
kilpailija antaa vastauksen. Ajanoton hoitavat joko toimitsijat ajanottokelloilla,
tai elektronista ajanottoa kaytettaessa kilpailija itse.

&

[Tlaeifa]l | Jof |

Tassa on esimerkki kartasta:

Kartta on suunnattu valmiiksi katseen suuntaan rastiympyran keskipisteessa
olevaan kohteeseen. Nakyma on alla olevassa valokuvassa:
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Aikarastilla olennaista on ajatella jarjestelmaéllisesti — ja nopeasti!
Rastinmaarite on ’kivi’, joten ne kaksi lippua (A ja D), jotka ovat puuryhmien
luona, voidaan poistaa laskuista. Mutta kolmen eri kiven luona on lippu, joten
miké& niista on mika? Rastiympyrassa nakyy vain yksi kivi, ympyréan keskella
oleva. Pohjoinen kivi, joka sopii sarakkeen C maaritelmaan, on aivan liikaa
vasemmalla. Kaksi lippua on kivien luona, jotka eivat varmastikaan ole
kartalla, koska ne ovat liilan pienia. Kolmesta kivesta taaimmainen isompi Kivi
nayttaa parhaalta vaihtoehdolta, ja se on linjassa puuryhmien vélisen aukon
kanssa, joten sen taytyy olla oikea. Tarkistus: lippu on luoteispuolella. Lippu
B! Aika!

Maailman huipputasolla tiedetdan kilpailijoiden antaneen oikean vastauksen
helpohkoon tehtavaan jopa viidessa sekunnissa. Se on jo nopeaa!

Kaikkiin tehtaviin ei voi antaa vastausta nopeasti, mutta aikarastin
enimmaisaika vastauksen antoon on 60 sekuntia. Jos Kilpailija ei anna
vastausta sind aikana, hanelle annetaan aikasakko. 50 sekunnin kohdalla an-
netaan varoitus ajan loppumisesta kohta.

Kilpailuissa on tavallisesti kaksi aikarastia, mutta niitéa voi olla kolme tai jopa
nelja.

5. LOPPUSANAT

Jos kokenut suunnistaja ymmartdd tekniikat, joita  edellisessa
kuvasuunnistusharjoituksessa kaytettiin, han pystyy uskottavaan suoritukseen
my6s ensimmaisessa oikeassa tarkkuussuunnistuskilpailussaan.

Joten jos olet miettinyt osallistumista tarkkuussuunnistukseen, kayta toki

tilaisuus hyvaksesi, jos sellainen ilmaantuu. Mutta valmistaudu siihen, etta
suoritus on henkisesti oletettua rankempaa. Tasta huolimatta viime aikoinakin
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on ollut tapauksia, joissa taitava suunnistaja on kokeillut tarkkuussuunnistusta
ensimmaistd  kertaa ja  peitonnut kilpailussa monta  kokenutta
tarkkuussuunnistajaa jalkimmaisten nolostukseksi. Aloittelijan onnea — tai silk-
kaa lahjakkuutta!

Onnea matkaan!

6. KIITOKSET

Taman dokumentin on kirjoittanut Brian-Henry Parker (GBR), Kansainvélisen
Suunnistusliiton tarkkuussuunnistuskomission tekninen neuvonantaja.

Kiitoksen kommenteista ja avusta ansaitsevat komission jasenet ja muut
suunnistajat niin perinteisen suunnistuksen kuin tarkkuussuunnistuksen
puolelta. Clive Allen (DEN), Hannu Niemi (FIN) ja Jari Turto (FIN) ovat my6s
ehdottaneet hyodyllisia korjauksia.

Kommentit ovat edelleen tervetulleita. Niité voi lahettéda IOF:n internet-sivujen
kautta osoitteessa www.orienteering.org.

Alkuperaistekstin kaannoksesta suomeksi on vastannut Anitta Tuovinen
apunaan Jukka Liikari SSL:n karttaryhmasta.

Rastipisteiden valokuvat on otettu Englannin lounaisosassa, Dartmoorissa
Burratorin metsissa ja Old Mill Creekissa Dartmouthin lahella. Kartta on
yhdistelma em. maastoista.

Tama versio on toukokuulta 2010. Pieni& korjauksia.
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LITE 1. ESIMERKKI KILPAILUKORTISTA
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Virheellinen leimaus

Ensimmainen vastauksesi jad voimaan,
suullisesti. Vastausta ei voi muuttaa.

o©

Varsinainen  Kilpailukortti  on
suurempi kuin tahan

kuvattuesimerkkikortti.
Leimausruudun minimikoko on
13 x13 mm.

Kortin alla on kaksoiskappale,
joka palautetaan kilpailijalle,
jotta han pystyy itse
tarkistamaan vastauksensa.

Kortti on valmistettu
vedenkestavasta materiaalista.

Leimausruudut  ovat  kortin
kahdella sivulla, jotta
pihtileimasinta on helppo
kayttaa.

Kaytdssa on erilaisia kortteja.

on se sitten annettu leimaamalla tai

Niinpd jos kilpailukortissa on rastilta leima useammassa kuin yhdessa

ruudussa, vastaus on vaara.

Parasta on leimata vain kerran.
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